7. Tout conserver
A 'heure ol plus rien
ne se perd, ce guide
permet de tout savoir
sur la conservation.
Dans lhuile, le vinaigre,
le sucre, l'alcool, le sel,
dans un silo... sans
oublier la stérilisation,
la congélation, la
déshydratation et la
lactofermentation.
Conservation, la bible
pour tout réussir,
Johann Gis & Lucie
Boiago, Rustica éd.,
192 p. 22,95 £.

8. Parc parisien
Journaliste parisienne,
l'autrice aime fouler

les allées des jardins de
la capitale. Apres ses
ouvrages sur les parcs
de Bercy, Montsouris,
Monceau ou des
Tuileries, elle signe ici
un guide historique
consacré au jardin du
Luxembourg, le sixieme
opus de la collection.
Le Jardin du
Luxembourg, Hélene
Hervet, éd. 'Harmattan,
102 p., 1750 £€.

9. Récolte urbaine
Ancien responsable

du verger du jardin du
Sénat, a Paris (75),
l'auteur nous révéle ses
secrets, tours de main
et astuces pour choisir
et cultiver plus de

30 variétés d’arbres
fruitiers en ville, dans
un petit jardin ou
méme en pot, sur une
terrasse ou un balcon.
Un verger en ville,
Denis Retournard,
Delachaux et Niestlé,
160 p., 19,90€.
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10. Haut perchés
Ce guide répertorie,
décrit et illustre

226 especes d'arbres et
d’arbustes rencontrés
en altitude. Il propose
également une clé

de détermination des
especes a partir de la
forme des feuilles.

Un guide indispensable
pour vos balades!
Arbres et arbustes de
montagne, ouvrage
collectif (Parc national
des Ecrins), éd. Glénat,
336 p., 25 £€.

11. Images d’antan
Tllustratrice formée a
UEcole professionnelle
supérieure des arts
graphiques de Paris (75),
['autrice méle images
d’achives et dessins
croqués sur le vif dans
des jardins ouvriers de
toute la France, et nous
propose des aller-retour
entre passé et présent.
Jardins ouvriers,
jardins de demain,
Raphaele Bernard-
Bacot, ed. Cours
Toujours 80 p. 20 €.

12 . Bio légumes

Deux maraichers, qui

sont installés dans

leur ferme depuis 2018, .
nous livrent, sous la |
forme de fiches, leurs

conseils et techniques

pour réussir la culture

de légumes sans aucun

produit phytosanitaire,

méme ceux autorisés

en jardinage bio.

Dans votre potager,

tout va pousser!

Elsa Jirou et Thibault

Dupont, éd. Larousse,

144 p., 15,95 €






